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El Camino de una Joven Mujer a un Mejor Futuro en Ciudad Juárez 

Youth:Work México 
prepara 1,856 jóvenes en 
riesgo para futuros 
productivos en Ciudad 
Juárez 
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Lanzado en 2010 por USAID y la 

International Youth Foundation 

(IYF), Youth:Work México (YWM) 

busca atender los retos que 

enfrenta la juventud en Ciudad 

Juárez y Tijuana, algunas de las 

comunidades con mayor crimen y 

violencia de México, al 

proporcionarles las habilidades que 

necesitan para obtener un empleo 

o reingresar a la educación, y 

convertirse en modelos positivos en 

sus comunidades. 

Jessica Guillén es una joven mujer de 17 años de edad, nacida en 

Ecatepec, Estado de México. Creció en un hogar plagado con pro-

blemas de violencia doméstica y miembros de la familia involucrados 

en drogas. Cuando cumple 6 años, su madre decide divorciarse de su 

padre y cambiar de residencia a Ciudad Juárez, junto con su pequeña 

hija. 

Después de dos años en la ciudad, Jessica y su familia reciben la noti-

cia de que su padre tuvo un accidente automovilístico y había falleci-

do. Angustiada por esta noticia, Jessica comienza a tener problemas 

en la escuela, y gradualmente inició a usar drogas. Desafortunada-

mente, los problemas de Jessica continuaron cuando su madre fue 

diagnosticada con cáncer terminal. En los últimos dos años, Jessica 

ha estado viviendo con varias tías, brincando de una casa a otra a 

solicitud de su madre, para evitar que la vea sufriendo con esta en-

fermedad. 

A pesar de tales desafíos e inestabilidades, Jessica ha mostrado un 

alto nivel de resiliencia. En un esfuerzo para mejorar sus perspectivas 

de futuro, se embarcó en una búsqueda infructuosa de empleo, de-

bido a su falta de conocimientos y habilidades. Durante el proceso, se 

enteró del programa de empleabilidad Youth:Work México y decide 

intentarlo. Jessica se convierte así en una de las 1,856 jóvenes en la 

ciudad de beneficiarse de este programa, que forma a jóvenes en 

situación de riesgo en habilidades para la vida y les ayuda a entrar al 

mercado laboral o reingresar a la educación. A través del programa, 

Jessica encontró la oportunidad que necesitaba para salir adelante y 

descubrió muchos talentos y habilidades que desconocía. El personal 

YWM, incluyendo jóvenes líderes como mentor, facilitador y conseje-

ro, le ayudó a ampliar sus horizontes, mientras que sus compañeros 

le dieron la confianza que necesitaba para creer en sí misma. 

Jessica graduó en diciembre de 2014 del taller de empleabilidad y 

con ayuda de su consejero consiguió un empleo como empleada 

general en una papelería. Su siguiente plan es ahorrar dinero para 

regresar a la escuela y terminar su educación. 


